Tour del Portogallo 4
Iniziativa 260002

DIREZIONE

NAZIONALE

- J

Splendida proposta, dal 9 al 16 Maggio 2026, del tour del Portogallo, che offre un'esperienza unica per scoprire
la bellezza di questo affascinante paese europeo.

Proposta:
. Il tour & progettato per offrire un'avventura straordinaria nel cuore del Portogallo, con I'opportunita di visitare le principali citta portoghesi e
assaggiare la deliziosa cucina portoghese

Agenda Programma:
1° Giorno Sabato 9 Maggio 2026 Milano Malpensa - Lisbona : Incontro dei partecipanti presso I'aeroporto di

Milano Malpensa. Disbrigo delle formalita d'imbarco e partenza con volo TP 0823 delle ore 11.50 . Arrivo previsto a Lisbona per le ore 13.50 locali.
Incontro con I'assistente locale e trasferimento in hotel. Cena e pernottamento.

2° Giorno Domenica 10 Maggio 2026 Lisbona : Prima colazione. Partenza per la visita guidata della citta con i suoi ampi viali e le piazze, testimonianze
di quando fu la capitale di uno dei piu grandi imperi del mondo (Brasile, Angola, Mozambico, Goa/India, Macao/Cina, Timor...). Ampia panoramica della
citta, passando per il Parlamento e lo splendido parco Eduardo VII. Visita del centro storico, passeggiata attraverso il quartiere di Alfama, il piti antico
della citta, passiamo per la Cattedrale del XlI secolo e della Chiesa di Santo Antonio, costruita sul luogo di nascita del Santo, il quartiere centrale della
Baixa Pombalina e la Praca do Comercio con la splendida vista sulla maestosa foce del Tago. Nel pomeriggio continueremo con il quartiere di Belém
con sosta nella Torre e il monumento alle scoperte, la chiesa del Monastero dos Jerénimos, capolavoro del gotico ‘manuelino’.

Cena e pernottamento.

3° Giorno Lunedi 11 Maggio 2026 Lisbona - Obidos - Alcobaca - Nazare - Batalha - Fatima: Prima colazione. Partenza per Obidos, visita al borgo
medievale con le sue mura ed i suoi vicoli perfettamente preservati che puod considerarsi un museo a cielo aperto.

Proseguimento per Alcobaca, importante monastero cistercense. All'interno della chiesa visiteremo gli spettacolari sepolcri dei Romeo e Giulietta
portoghesi, il Re Pedro | e la sua amante Ines de Castro (nominata regina dopo la sua morte). Proseguimento per Nazaré, tipico villaggio di pescatori
da dove gode una splendida vista sull'Atlantico.

Successivamente fermata a Batalha per la visita al magnifico monastero del secolo XIV, costruito con una perfetta combinazione di gotico ed arte
'Manuelino’. Proseguimento per Fatima. Visita di orientamento del Santuario Mariano che richiama milioni di pellegrini da tutto il mondo e che fu
costruito dopo le famose apparizioni. Possibilita di assistere alla fiaccolata serale. Cena e pernottamento

4° Giorno Martedi 12 Maggio 2026 Fatima - Porto - Guimaraes : Prima colazione. Partenza per Porto e visita guidata della citta: il quartiere di
Ribeira, dichiarato patrimonio dell'umanit3, si distingue per le sue facciate colorate, per il labirinto dei suoi vicoli e |a piazza dell'infante Dom
Henrique, due rappresentazioni diverse dello spirito della citta. Ingresso alla chiesa di San Francisco. Proseguimento per la visita di una cantina
dell’omonimo vino, famoso a livello mondiale. Partenza per Guimaraes. La citta, culla della civilta portoghese, fu la prima capitale del paese
indipendente nel secolo XII. Qui si visitera il centro storico, gia dichiarato dallUNESCO patrimonio artistico dell'Umanita. Cena e pernottamento.

5° Giorno Mercoledi 13 Maggio 2026 Guimaraes - Braga - Coimbra: Prima colazione. Partenza per Braga. Visita del santuario del BOM JESUS, con
la sua spettacolare scalinata barocca e al centro storico I'antica Cattedrale, dimostrazione della grande importanza storica di questa diocesi
episcopale. Proseguimento per Coimbra fu capitale del Paese per oltre cento anni in epoca medievale, visiteremo il centro storico e lafamosa
universita, che rimane ancora la piti importante del Paese. Cena e pernottamento.

6° Giorno Giovedi 14 Maggio 2026 Coimbra - Tomar - Castelo Vide - Marvao - Evora: Prima colazione.

Partenza per Tomar, dove visiteremo il Convento di Cristo dentro le mura del Castello Templario. Si puo considerare un museo della architettura
portoghese, per la presenza di tutti stili architettonici dal Xl al XVII secolo. Particolare attenzione alla finestra della Sala Capitolare, considerata la piu
bella decorazione dell’arte manuelina. Proseguimento per Castelo de Vide, dominata dal suo Castello e con un'importante comunita ebraica e il suo
tipico quartiere. Partenza presto per Marvao, uno spettacolare borgo racchiuso all'interno delle proprie mura, che & stato per secoli inespugnabile. La
passeggiata per le sue strade caratteristiche € un viaggio indietro nel tempo. Proseguimento per Evora. Cena e pernottamento.

7° Giorno Venerdi 15 Maggio 2026 Evora - Sintra - Cabo Da Roca - Lisbona: Prima colazione. Visita Evora

(citta Patrimonio dell’'Umanita) considerata cittaZmuseo per le numerose testimonianze della sua lunga storia passando dal Tempio romano, dal
Duomo e dalla piazza del Giraldo (testimone delle esecuzioni della Santalinquisizione), le strette stradine medievali e la Cappella delle Ossa nella
quale é difficile rimanere indifferenti. Proseguiremo per la cittadina di Sintra, il borgo preferito dei sovrani portoghesi con il suo importante Palacio
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Nacional de Vila. Dopo avremo I'eccellente opportunita di catturare bellissime immagini panoramiche dell’Oceano Atlantico dal Cabo da Roca, il
punto piu occidentale dell’Europa continentale. Arrivo a Lisbona. Cena e pernottamento.

8° Giorno Sabato 16 Maggio 2026 Lisbona - Milano Malpensa : Prima colazione. Tempo a disposizione fino al trasferimento in aeroporto per il volo
TP 828 delle ore 21.00 diretto a Milano Malpensa. Arrivo a Milano Malpensa previsto per le ore 00.45 .

La quota comprende:
LA QUOTA COMPRENDE:

Volo andata e ritorno da Milano Malpensa con voli di linea Tap con franchigia
bagaglio in stiva 23 Kg

@ Trasferimenti in bus privato da e per I'aeroporto a Lisbona

Bus GT ad uso esclusivo per il programma del tour

7 pernottamenti in hotel 3/4 stelle come indicato

Pasti come da programma (7 prime colazioni + 7 cene in albergo con 1/3 acqua)
Accompagnatore parlante italiano

Ingressi Inclusi : Lisbona: Chiesa dos Jeronimos 2 Sintra: Palazzo Nazionale Alcobaca: Chiesa Batalha: Monastero (chiesa e chiostro) Tomar:
Convento di Cristo Braga: Elevador Bom Jesus, Cattedrale Coimbra: Universita Evora: Capella dos Ossos Porto: Cantina, Chiesa San Francisco

Radioguide durante le visite
Assicurazione medico bagaglio

Tasse e percentuali di servizio

La quota non comprende:
LA QUOTA DI PARTECIPAZIONE NON COMPRENDE:

| pasti non indicati

Facchinaggio negli hotel e negli aeroporti

Visite ed escursioni facoltative

tasse aeroportuali ad oggi € 45 e suscettibili di variazioni fino ad emissione biglietti)
Assicurazione Annullamento Facoltativa (€ 55 a persona)

Tasse di soggiorno negli alberghi da pagare in hotel dai clienti al check out

Bevande nonindicate, extra in genere, tutto quanto non espressamente riportato

alla voce la quota comprende

Per aderire all'iniziativa &€ necessario essere socio FITelL e sottoscrivere |'assicurazione: la tessera (costo 1 euro per Famigliari conviventi ed
Aggregati) e I'assicurazione (costo 3,5 euro per Soci, Famigliari conviventi ed Aggregati) hanno validita annuale (anno civile) e vengono attivate in
occasione della prima partecipazione ad iniziative del CRAL.

Assicurazione:

Siricorda che con il tesseramento a FITeL (costo 1 euro) e I'adesione alla polizza (costo 3,5 euro) - con validita anno civile - addebitate in occasione
della prima iniziativa, sono previste le seguenti coperture assicurative:

a) Infortuni occorsi durante attivita del CRAL - FITeL, comprese quelle sportive dilettantistiche; invalidita permanente: massimo 30.000 euro; morte:
massimo 30.000 euro; spese sanitarie: massimo 2.500 euro con franchigia di E 100, salvo una franchigia pari al 20% (minimo 150 euro) nel caso di
strutture private.

b) Responsabilita Civile verso Terzi dei soci FITeL: la garanzia € prestata per tutti gli iscritti FITeL relativamente alla Responsabilita Civile verso Terzi
per la partecipazione alle attivita svolte dal socio e previste dallo statuto del CRAL e della FITeL. Massimali: 300.000 euro per ogni sinistro, per
persona e per danni a cose o animali.

Copie integrali delle polizze sono consultabili e prelevabili in formato pdf ai seguenti link:

POLIZZA INFORTUNI 2025


/uploads/ckeditor/attachments/491/POLIZZA-SOCI-2025-SITO.pdf

Note:

La quota di partecipazione, unitamente ad eventuali costi aggiuntivi riferiti ad extra non inclusi nella quota, pagati dal Cral in nome e per conto del
partecipante, potranno costituire oggetto di conguaglio al termine dell'iniziativa. Per contro, ovviamente, sara previsto una riduzione della quota e/o
del contributo originariamente indicato a fronte di minor costi accertati.

Penali di Annullamento

In caso di annullamento del viaggio e/o variazioni verranno applicate le seguenti
penalita:

Volo 100% della quota volo dopo la conferma ( paria€ 350)

Sul tour

Dalla conferma fino a 60 giorni prima della partenza 10%

Da 59 a 32 giorni prima della partenza 20%

Da 31 a 20 giorni prima della partenza 35%

Da 19 a 7 giorni prima della partenza 75%

Da 06 giorni fino alla partenza (no show ) 100%
Organizzazione Tecnica: Robe Di Viaggio

Quote di partecipazione:
o Iscritto CRAL: 1365,00 €
e Iscritto Sezione: 1365,00 €
e Familiare convivente: 1395,00€
e Familiare NON convivente o Aggregato: 1450,00 €
¢ Riduzione giovani
¢ Riduzione generica
e Supplemento per tipologia camera
e Supplemento generico
e Supplemento polizza assicurativa
e Supplemento pullman

Modalita di addebito quote: acconto di euro 500 alla conferma; saldo 50 gg prima della partenza

Data inizio: 09/mag/2026
Data fine: 16/mag/2026

Contatti:

Mitrano Raffaele
Email: rafmitrano23@gmail.com
Cellulare: 3385303865

De Luis Stefania
Email: stefaniadlcral@gmail.com
Cellulare: 3485864158

Tagliando di adesione da inviare, entro il 09 febbraio 2026, utilizzando una delle seguenti modalita:

e tramite fax al numero:
e tramite posta all' indirizzo: CRAL CA ltalia, Via La Spezia, 138 - Green Life 43126 Parma

Il/1a sottoscritto/a: n. tel: (i cui dati, se partecipante, devono essere riportati nella tabella sottostante) intende
aderire all'iniziativa Tour del Portogallo (circolare 260002)
Autorizza |'addebito di € IBAN: intestato a:

Liberatoria Immagini

In relazione alla presente iniziativa, per me e per tutti gli altri partecipanti adulti sopra indicati, autorizzo il CRAL CA ltalia, anche per il tramite di terzi appositamente autorizzati, a realizzare ed
eventualmente pubblicare nell'account Instagram o in documenti interni (es. bilancio) immagini fotografiche e riprese audio e/o video. Le immagini di minori eventualmente riprese non
verranno utilizzate



Accettazione penale
Prendo atto che in caso di disdetta il CRAL si riserva il diritto di applicare una penale a titolo di rimborso delle quote di partecipazione corrisposte e /o da corrispondere a soggetti terzi (tour
operator, agenzie di viaggio, alberghi, ecc.).

Mandato con rappresentanza al CRAL CA ltalia

In relazione alla presente iniziativa, conferisco per me e per gli altri aderenti all'iniziativa sopra indicati, avendone i poteri, mandato non oneroso con rappresentanza al CRAL CA ltalia.
Autorizzo pertanto il CRAL CA Italia a pagare in nome e per conto mio e degli altri aderenti all'iniziativa, i fornitori dei beni e servizi, impegnandomi a fornire la provvista di quanto a tale titolo
dovuto.

Conferma presa visione delle condizioni dell'iniziativa

Dichiaro di aver preso visione del programma dell’iniziativa, della quota di partecipazione, dei supplementi (se previsti), delle assicurazioni da stipulare e di tutti gli allegati al programma, nonché
di conoscerli e di accettarli nella loro interezza. A mia discrezione potro eventualmente stipulare - a mia cura e con spese a mio carico - altre polizze assicurative, in aggiunta a quelle proposte, se
dovessi ritenere non adeguate le coperture prestate ed i massimali indicati nelle polizze e riassunti dal CRAL CA ltalia.

Data: Firma:

Elenco partecipanti

Partecipante 1
Dati personali:
¢ Cognome e nome:
e Codice fiscale:
¢ Data e Luogo di nascita:
e Indicare se IS-IC-FA-AG:
e Cellulare che utilizzero per l'iniziativa:
Informazioni richieste:
e Riduzione giovani [_]si [_]no
e Riduzione generica [_]si [_]no
e Supplemento per tipologia camera [_]si [_]no
e Supplemento generico [_]si [_]no
e Supplemento polizza assicurativa [_]si [_]no
e Supplemento pullman [ ]si [_]no
e Scelta sistemazione camere
e Scelta camera: nominativi per abbinamento

Partecipante 2
Dati personali:
e Cognome e nome:
e Codice fiscale:
¢ Data e Luogo di nascita:
e Indicare se IS-IC-FA-AG:
e Cellulare che utilizzero per l'iniziativa:
Informazioni richieste:
e Riduzione giovani [_]si [_]no
e Riduzione generica [_]si [_]no
e Supplemento per tipologia camera [_]si [_]no
e Supplemento generico [_]si [_]no
e Supplemento polizza assicurativa [_]si [_]no
e Supplemento pullman []si [_]no
e Scelta sistemazione camere
e Scelta camera: nominativi per abbinamento

Informazioni:

Riduzione giovaniPrezzo &euro;: [_]si [_]no

Riduzione genericaPrezzo &euro;: [_]si []no

Supplemento per tipologia cameraPrezzo &euro;: [ ]si [ no
Supplemento genericoPrezzo &euro;: [_]si [_]no
Supplemento polizza assicurativaPrezzo &euro;: [_]si [ ]no
Supplemento pullmanPrezzo &euro;: [_]si [_]no

Scelta sistemazione camere

Una sola risposta:

Scelta camera: nominativi per abbinamento




